
9. Cross Triathlon Friedrichroda
99894 Friedrichroda / Thüringen / 11.07.2010

详细评估
Nendzynski, Frank
代表: Schachclub Waltershausen
编号: 155

线路: 29.40 km
Einzel Cross (0.4 / 23.0 / 6.0)

参赛类别:
Triathlon Männer AK40

总时间: 2:13:25

线路中排名/总成绩: 122 (of 132)
线路中排名/男: 108 (of 113)
线路最佳成绩: 1:21:31
类别中排名: 36(of 38)
该项目最佳时间: 1:26:15

中途成绩
检查站

Schwimmen
Rad
Lauf

分段
km

0.40
23.00
6.00

分段
时间

11:27
1:21:36
40:22

分段
min/km
28:37
3:32
6:43

名次
-

38
38
35

差值
-

4:36
1:21:36
15:07

名次
男

112
112
97

阶段成绩

差值
男

5:42
1:21:36
15:30

总成绩
km

0.40
23.40
29.40

总成绩
时间

11:27
1:33:03
2:13:25

总成绩
min/km
28:37
3:58
4:32

名次
-

39
13
36

差值
-

0:52
11:05
47:10

名次
男

114
112
108

总排名

差值
男

4:06
26:39
51:54
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