9. Cross Triathlon Friedrichroda
99894 Friedrichroda / Thuringen / 11.07.2010

Hoao
Herbst, Vanessa 00o: 26:08
00: Kampfsportschule Berk
00: 25
00: 5.10 km 00000/000: 21 (of 28)
Einsteiger (0.1/4.0/1.0) 00000/0: 4 (of 9)
000000: 23:15

oaoo: 00000: 3(of 3)
weibliche Einsteiger AK 11-14 (000000: 23:15
uaaa 0000 ooo
goo [l il 0 00 00 00 [0 oo Do0 OO0 DO OO OO 00

km 00 min/km 0 0 km 00 min/km 0 0
Schwimmen 010 340 3639 3 020 6 0224 010 3:40 3639 3 0:17 3 017
Rad 400 1556 3:59 3 154 6 1:54 410 1936 446 3 1:15 3 115
Lauf 1.00 6:32 631 3 050 6 0:50 510 26:08 5:07 3 253 4 2:53

Timing by SPORTident timing.sportident.com




