25. stz-Werrataltriathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 18.07.2010

Hoao
Kdnstler, Nico 000: 1:00:48
00: Barchfeld
(0: 153
0: 15.00 km 00000/000: 12 (of 48)
Jedermann-Cross-Triathlon 0,4-9,2-5,4 00000/0: 12 (of 40)
00000d: 54:57
oaoo: 00000: 7(of 18)
Hauptklasse mannlich (000000: 57:20
uaaa 0000 000
oo a0 a0 0 0O 00 00 OO I I 1 R N
km oo km/h - = i 0 km oo km/mh - - 0 0
Schwimmen 0.40 12:03 0.00 11 3:38 22 3:38 040 12:03 0.00 13 32
Rad 920 22:17 2423 1 - 2 0551 9.60 34220 1573 13 32
Lauf 540 26:28 11.34 7 1:54 15 2:58  15.00 1:00:48 14.80 7 3:28 12 551
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