25. stz-Werrataltriathlon

Naherholungszentrum Immelborn / 18.07.2010
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Barwolf, Silvia
00: Lauftreff Breitungen
00: 152

00: 15.00 km
Jedermann-Cross-Triathlon 0,4-9,2-5,4

aooo:

Seniorinnen

aodo

0oo ad 0o ad 0o 0o
km 00 km/h - -

Schwimmen 0.40 12:02 0.00 1 -

Rad 9.20 30:53 17.49 3:47

Lauf 540 27:06 11.07 1

Timing by SPORTident

I—‘U'I-hlj

000: 1:10:01

00000/000: 35 (of 48)
O0000/0: 5 (of 8)
00000n: 1:02:41
00000: 4(of 5)
O000000: 1:08:05

a0oo
a0 000 000 000 00O 00 00 OO
0 km 00  km/h I 0
3:14 040 12:02 0.00 4 5 314
435  9.60 42:55 1258 4 322 5 749
15.00 1:10:01 1285 4 1:56 5 7:20
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