25. stz-Werrataltriathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 18.07.2010

0000
Frauendorf, Gunther 000: 2:30:20
00: AST Apolda
(0: 51
0: 52.70 km 00000/000: 22 (of 69)
stz-Werrataltriathlon 1,5-42-9,6 00000/0: 22 (of 59)
000000 2:07:54
aooo: 00000: 4(of 7)
™ 25-29 0ooooo0: 2:19:53
aodo 0000 000
0oo ad 0o ad 0o 0o 0o 0o 0oo 0oo ooo 0o ad oo 0o
km oo km/mh o - > 0 0 km oo km/mh o - - 0 0
Schwimmen 1.50 34:20 175 4 428 29 1045 150 3420 175 4 1:33 52
Rad 42.00 1:10:39 3567 2 553 15 5:53  43.50 1:44:59 2458 3 7:26 42
Lauf 960 45221 1191 6 4:59 30 10:18 52.70 2:30:20 20.75 4 10:27 22 22:26
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