25. stz-Werrataltriathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 18.07.2010
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Viba - Anschutz - Team 000: 54:53
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Jedermann-Cross-Triathlon 0,4-9,2-5,4 km (Staffgljld: 2 (of 9)
000000: 51:23

aooo: 00000: 2(of 9)

Jedermann-Staffel (000000: 51:23

0o 0000 0oo

000 00 00 00 00 00O 00 00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00
km o0 km/h - = oor - ooo km o0 km/h - = aor - 0oo

Schwimmen 040 933 251 3 2:339 3 2:39 040 933 251 2 148 2 148

Rad 920 2147 2534 2 017 2 017 960 31:20 1838 2 205 2  2:05

Lauf 540 23:33 1376 2 125 2 125 1500 54:53 1640 2 330 2 330
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