m 7. Lorscher Triathlon 2010
Lorsch / 01.08.2010

N
Keller, Sascha 000: 1:09:01
00: Mainz
(0: 325
00: 25.50 km 00000/000: 52 (of 317)
Lorscher Triathlon 0,5-20-5 00000/0: 48 (of 241)
O00000: 57:44
aooo: 00000: 3(of 10)
mannl. AK 1 (TM 20-24) 000000d: 1:07:19
goao oooo 0oo
aoo 0o 0o oo oo oo 0o 0o aoo aoo ooo 0o 0o 0o 0o
km oo km/mh - - 0 0 km oo km/ho - - 0 0
Schwimmen 0.50 - - 7 181 0.50 - - 7 181
Rad 20.00 48:53 2455 7 11:38 170 19:31 20.50 48:53 25.16 10 1:13 212 6:53
Lauf 5.00 20:08 14.90 1 - 19 13:24 2550 1:09:01 22.17 3 1:42 49 11:17
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