m 40. Brockenlauf 2010
llIsenburg / 04.09.2010

0ood
Pilz, Edda 000: 59:07
[J0: TG-La.Pe.Ka.Osterode (0: 10.15 km/h
00: 476 0000: 5:55 min/km
0: 10.00 km 00000/000: 102 (of 135)
lIsesteinlauf 00000/0: 30 (of 50)
000000: 36:31
aooo: 00000: 2(of 3)
Frauen W65 0000000: 56:45
aodo 0ooo aoo
0o a0 a0 00 00 00 00 [0 000 000 000 00 OO OO0 OO
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
lIsestein 410 30:15 7:22 2 1:02 32 12:34 410 30:15 7:22 2 1:02 6
o1 1.60 854 533 2 0:550 29 3:18 570 39:09 652 2 152 6
000 0o 430 19:58 4:38 2 0:30 26 6:44  10.00 59:07 554 2 2:22 30 22:36
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