m 40. Brockenlauf 2010
llIsenburg / 04.09.2010

0ood
Wagner, Detlef 000: 48:15
00: Brockenlaufv. 1927 llsenburg 00: 12.44 km/h
: 568 0000: 4:49 min/km
0: 10.00 km 00000/000: 47 (of 135)
llsesteinlauf 00000/0: 42 (of 85)
000000: 34:06
aooo: 00000: 5(of 9)
Manner M40 0000000: 37:58
aoon 0ooo 00o
0oo oo 0o 00 00 00 00 O[O0 000 000 OO0 O0 00 00 Oo0
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
llsestein 410 24:11 553 5 4:54 43  7:36 410 24:11 553 5 4:54 65
o1 1.60 6:551 4:16 3 1:.09 28 1:48 570 31:02 526 5 602 65
000 oo 430 17:13 400 5 4:15 45 4:46  10.00 48:15 4:49 5 10:17 42 14:09
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