m 40. Brockenlauf 2010
llIsenburg / 04.09.2010

0000
Isensee, Achim 000: 49:42
00: LG Osterwiek 00: 12.07 km/h
(0: 616 0000: 4:58 min/km
0: 10.00 km 00000/000: 56 (of 135)
lIsesteinlauf 00000/0: 48 (of 85)
000000: 34:06
aooo: 00000: 4(of 8)
Manner M55 000o00o: 38:30
aodo 0ooo 0oo
0oo ad 0o ad 0o 0o 0o 0o 0oo 0oo ooo 0o ad oo 0o
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
lIsestein 4.10 fehlt! - - - - - 4.10 - -
! 1.60 fehlt! - - - - - 5.70 - - - - -
oo oo 430 49:42 11:33 8 36:.05 85 37:15 10.00 49:42 4:58 4 11:12 48 15:36
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