m 40. Brockenlauf 2010
llIsenburg / 04.09.2010

0000
Schomburg, Karl-Heinz 000: 50:36
(0: LT Urbockstiibchen Einbeck (0: 11.86 km/h
(0: 559 0000: 5:04 min/km
0: 10.00 km 00000/000: 58 (of 135)
lIsesteinlauf 00000/0: 50 (of 85)
000000: 34:06
aooo: 00000: 5(of 8)
Manner M55 0000000: 38:30
aodo 0ooo 000
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
lIsestein 410 2543 6:16 4 6:33 50 9:08 410 2543 6:16 4 633 16
! 1.60 7:32 442 3 1:49 43  2:29 570 33:15 5550 4 822 16
000 oo 430 17:21 4:02 4 344 47 454  10.00 50:36 5:03 5 12:06 50 16:30
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