3. Via Solutions Wartburg Staffellauf
Vom Pummpalzsteg zur Wartburg und zurtck / 18.09.2010

N
Laufburschen 000: 4:27:58
[J0: Laufburschen 00: 12.09 km/h
00: 29 0000: 4:56 min/km
00: 54.40 km
Lauf Manner 00000: 11 (of 14)
000000: 3:24:36
aooo: 00000: 11(of 14)
Staffel 0000000: 3:24:36
goao oooo 0o
aoo 0o 0o oo oo oo 0o 0o aoo aoo ooo 0o 0o 0o 0o
km 00 min/km - > oot 0oo km 00 min/km - - oo 0oo

Pummpalzsteg 11.20 57:09 5:06 12 14:41 12 1441 11.20 57:09 5:06 11 14:41 11 14:41
Hubertushaus 10.80 53:25 4:56 11 11:26 11 11:26 22.00 1:50:34 5:01 11 26:07 11 26:07

Wartburg 10.80 53:12 455 10 14:19 10 14:19 32.80 2:43:46 4:59 11 40:26 11 40:26
Hubertushaus 10.80 59:33 5:30 12 17:27 12 17:27 43.60 3:43:19 5:07 11 57:53 11 57:53
Ziel 10.80 44:39 408 6 636 6 6:36 54.40 4:27:58 4:55 11 1:03:22 11 1:03:22
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