m 13. Internationaler Sondershauser Kristall-Lauf
Brigman-Schacht Sondershausen / 06.11.2010

0000

Dornemann, Rainer 000: 1:18:00

00: Laufteam Herzberg 00: 7.69 km/h

a0: 92 0000: 7:48 min/km

[J0: 10.00 km 00000/000: 428 (of 478)

10 km (680 m unter der Erdoberflache) O0000/0: 351 (of 384)
0n0oon: 41:45

aooo: 00000: 135(of 146)

Manner 40 bis 49 Jahre 0000000: 44:43

Timing by SPORTident timing.sportident.com




