m 13. Internationaler Sondershauser Kristall-Lauf
Brigman-Schacht Sondershausen / 06.11.2010

0000

Adolf, Uwe 000: 55:37

[0: Hettstedter SV Blau Weil3 e.V. 00: 10.79 km/h

00 2 0000: 5:34 min/km

00: 10.00 km 00000/000: 76 (of 478)

10 km (680 m unter der Erdoberflache) 00000/0: 70 (of 384)
0n0oon: 41:45

aooo: 00000: 28(of 146)

Manner 40 bis 49 Jahre 0000000: 44:43

Timing by SPORTident timing.sportident.com




