21. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 30.04.2011

N
TrefSelt, Frank

00: GMRLV GroBbreitenbach
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000: 45:27

00: 13.20 km/h
0000: 4:32 min/km

00000/000: 69 (of 153)
O0000/0: 67 (of 129)
0o00o0: 31:30

00000: 12(of 18)
0000000: 36:22
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0 km o0 min/km - - 0
4:32 129 5:39 422 16 2:06 20
6:25 2,076.29 14:53 0:00 16 7:20 20
6:31 4,151.29 24:24 0:.00 16 13:51 20
9:07 6,226.29 33:59 0:00 16 16:26 20
5:35 8,301.29 43:34 0:00 15 16:01 19
0:34 10.00 45:27 4:32 12 9:.05 67
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