m 5. Tharingen ULTRA
Frottstadt / 02.07.2011

0000
Sportfreunde Thuringer Wald 000: 7:53:11
(0: 12.68 km/h
[[]: 2002 O000: 4:44 min/km
00: 100.00 km
Staffel 2x50 km 00000: 1 (of 15)
Oo0oon: 7:53:11
aooo: 00000: 1(of 8)
Mannerstaffel 0000000: 7:53:11
aodo 0ooo ooo
0oo ad 0o ad 0o 0o 0o 0o 0oo 0oo ooo 0o ad oo 0o
km 00 min/km - = oo 0oo km oo min/km - ® oo 00O
Floh-Seligenthal 50.88 4:05:46 4:49 1 - 1 - 50.88 4:05:46 4:49 1 - 1 -
Frottstatt 48.12 3:47:25 4:43 1 - 1 - 100.00 7:53:11 4:43 1 - 1
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