10. Cross Triathlon Friedrichroda
Friedrichroda / Thuringen/17.07.2011

Hoao
Scheinpflug

: 71

00: 29.40 km
Staffel-Cross Triathlon (0,4/23/6 km)

aooo:
Staffel Cross - Familienstaffel

uaaa

oo a0 a0 00 0O 0O 0o
km 00 min/km ool

Schwimmen 0.40 11:24 2830 7 4:14 44

Rad 23.00 52:13 2:16 1 6

Lauf 6.00 28:43 4:47 4 413 16

Timing by SPORTident

000: 1:32:20

00: 19.10 km/h
0000: 3:08 min/km

00000: 8 (of 48)
000o0o: 1:19:11
00000: 2(of 7)
0oooooo: 1:30:13

a0oo 0ao
a0 000 000 000 00O 00 00 OO
oo km 00 min/km oo 0oo
429 040 11:24 2830 8 316 49 321
6:10  23.40 1:03:37 2:43 8 49
5:40  29.40 1:32:20 3:08 2 2:07 8 13:09

timing.sportident.com




