m 10. Cross Triathlon Friedrichroda
Friedrichroda / Thuringen/17.07.2011

0000
WSV Spitzensalat limenau 1 0o0: 1:19:11
00: 21.97 km/h
: 42 0000: 2:41 min/km
00: 29.40 km
Staffel-Cross Triathlon (0,4/23/6 km) 00000: 1 (of 48)
O0oooon: 1:19:11
aooo: 00000: 1(of 20)
Staffel Cross 0000000: 1:19:11
000 0ooo oo
0oo ad 0o ad 0o 0o 0o 0o 0oo 0oo ooo 0o ad oo 0o
km g0 min/km - > oot 0oo km oo min/km - ® oot ooo
Schwimmen 040 810 2024 5 115 14 1:15 040 810 20224 21 49  0:07
Rad 23.00 46:03 2:00 1 - 1 - 23.40 5413 2:19 21 49
Lauf 6.00 2458 4:09 2 155 3 1:55 2940 1:19:11 241 1 - 1

Timing by SPORTident timing.sportident.com




