m 10. Cross Triathlon Friedrichroda
Friedrichroda / Thuringen/17.07.2011

N
Rabe, Thomas 000: 1:48:50
(0: Saalfeld
00: 176
0: 29.40 km 00000/000: 83 (of 172)
Einzel Cross Triathlon (0.4/23/6 km) 00000/0: 77 (of 146)
000000: 1:25:53

aooo: 00000: 23(of 45)
AK 40 mannlich 0000000: 1:32:32
goao oooo 0oo
0oo 0o 0o oo oo 0o 0o 0o ooo ooo 0oo oo 0o 0o 0o

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Schwimmen 040 817 20:42 8 1:42 39 2:21 0.40 8:17 20:42 46 147 0:30
Rad 23.00 1:07:48 2:56 26 10220 90 15:06 23.40 1:16:05 3:15 46 2:28 7 10:57
Lauf 6.00 32:45 527 23 605 76 9:02  29.40 1:48:50 3:42 23 16:18 77 22:57

Timing by SPORTident timing.sportident.com




