8. Werraenergie PleBlauf
Breitungen / 21.08.2011
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Schade, Ronny
00: WSV 1907 Neuhaus

00: 919

0: 30.00 km

30 km-Lauf

aooo:

Manner M30

goao

0oo 00 00 o0 00 00 OO0
km 00 min/km - - O

Plel 18.00 1:33:10 5:10 1 - 8

PleR 400 2444 611 2 3:17 13

Festplatz 8.00 37:47 4:43 2 1:59 9

Timing by SPORTident

O00: 2:35:41
00: 11.56 km/h
0000: 5:11 min/km

00000/000: 11 (of 31)
00000/0: 10 (of 26)
Ooooon: 2:17:12

00000: 2(of 4)
0onoo000: 2:30:58
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0 km 00 min/km - - 0 0
9:51 18.00 1:33:10 5:10 2 18
4:56 22.00 1:57:54 5:21 2 2:44 18
5:29 30.00 2:35:41 5:11 2 4:43 10 18:29

timing.sportident.com




