m 8. Lorscher Triathlon
Lorsch / 28.08.2011

0000
Krayer, Reinhold 000: 1:21:45
00: Mainz
(0: 42
00: 25.50 km 00000/000: 186 (of 294)
Lorscher Triathlon 0,5-20-5 00000/0: 155 (of 220)
00000D: 58:13

aooo: 00000: 35(of 45)
Senioren 1 (TM 40-44) (000000: 1:00:11
aodo 0000 oo
0oo ad 0o ad 0o 0o 0o 0o 0oo 0oo ooo 0o ad oo 0o

km oo km/h - - 0 0 km oo km/mho - - 0 0
Schwimmen 050 12:53 233 39 5:19 172 5:42 0.50 12:53 2.33 46 29  4:28
Schwimmen 00 0.50 12:53
Rad 20.00 45:44 2624 34 12:25 176 12:33 20.50 5837 20.98 46 5:11 29 15:30
Rad 000 20.00 45:44
Lauf 500 23:08 12.97 28 12:59 127 12:59 2550 1:21:45 18.72 36 21:34 164 23:32
Lauf 000 25.00 1:21:45
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