m 41. Brockenlauf, 21. llsesteinlauf
llIsenburg / 03.09.2011

0ood
Bonitz, Saskia 000: 59:28
[J0: Osterode am Harz 00: 9.69 km/h
00: 629 0000: 6:11 min/km
00: 9.60 km 00000/000: 108 (of 149)
lIsesteinlauf 00000/0: 20 (of 42)
000000: 41:50
aooo: 00000: 3(of 4)
Frauen W30 0000000: 41:50
aodo 0ooo 0oo
000 oo a0 00 00 00 00 OO 000 000 000 OO 00 00 OO0
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
lIsestein 410 30:28 7:25 3 10:00 21 10:43 410 30:28 7:25 3 10:00 41
Loddenke 220 11:47 521 3 3:17 19 3:17 6.30 42:15 6:42 3 1317 41

llsenburg/Markt  3.30 17:13 5:13 3 421 23 421 9.60 59:28 6:11 3 17:38 20 17:38
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