m 10. Langenberg-Marathon
Bruchhausen /02.10.2011

0000
Bartscher, Manfred 000: 4:21:36
00: Team Langenberg Marathon (0: 18.35 km/h
(0: 567
M0: 80.00 km 00000/000: 92 (of 157)
Langdistanz (0000/0: 89 (of 149)
000000: 3:15:55
aooo: 00000: 11(of 21)
Senioren Il 0000000: 3:40:24
aodo 0000 000
0oo ad 0o ad 0o 0o 0o 0o 0oo 0oo ooo 0o ad oo 0o
km oo km/mh o - > 0 0 km oo km/mh o - - 0 0
Rundenkontrolle 45.00 2:19:00 19.42 14 25:52 103 36:35 45.00 2:19:00 19.42 1 - 91 35:41
00 35.00 2:02:36 17.13 10 1520 83 50:35 80.00 4:21:36 18.35 11 41:12 89 1:05:41
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