m 14. Internationaler Sondershauser Kristall-Lauf
Brugman-Schacht Sondershausen / 05.11.2011

Hoao

Hahne, Jens 0o0: 1:17:02

00: HSV 00: 7.79 km/h

[0: 167 0000: 7:42 min/km

00: 10.00 km 00000/000: 368 (of 498)

10 km (680 m unter der Erdoberflache) O0000/0: 319 (of 396)
000000: 38:42

oaa: 00000: 106(of 134)

Manner 40 bis 49 Jahre 0000000: 41:11

Timing by SPORTident timing.sportident.com




