m 14. Internationaler Sondershauser Kristall-Lauf
Brugman-Schacht Sondershausen / 05.11.2011

0ood

Seifert, Susan 000: 56:37

00: SC Riesa / Triathlon 00: 10.60 km/h

00: 282 0000: 5:40 min/km

0: 10.00 km 00000/000: 73 (of 498)

10 km (680 m unter der Erdoberflache) 00000/0: 5 (of 102)
000000: 53:38

aooo: 00000: 2(of 16)

Frauen 20 bis 29 Jahre 0000000: 56:10
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