m 39. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt / 31.12.2012

0ood

Schermesser, JUrgen 000: 48:11

00: speedy hares 00: 12.45 km/h

00: 1149 0000: 4:49 min/km
00: 10.00 km 00000/000: 249 (of 618)

Wertungslauf um den Pokal der Késtritzer Schw&kbiBrB23efrap0)
000000: 31:03

aooo: 00000: 28(of 89)

Senioren M50 (50-59 Jahre) (000000: 36:19

aodo 0ooo 000
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

Runde 200 9:338 4:48 35 2:38 243 335  2.00 9:38 448 34 1:14 77 1:08
Runde 200 9:330 445 29 2:12 230 324  4.00 19:08 4146 50 137 6:50
Runde 200 933 446 27 212 221 319  6.00 2841 4146 50 134 10:09
Runde 200 941 450 27 2:220 224 325  8.00 3822 447 50 134 13:34

Leichtathletikhal 2.00 9:49  4:54 42 2:30 278 3:38 10.00 48:11 4:49 28 11:52 233 21:43

Timing by SPORTident timing.sportident.com




