m 39. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt / 31.12.2012

o000

Niederhausen, Stephan

00: TriTeam Fuldatal
00: 1214

00: 10.00 km

aod: 39:17

00: 15.27 km/h
0000: 3:56 min/km

00000/000: 37 (of 618)

Wertungslauf um den Pokal der Késtritzer SchwikbiErBfdaered)

oaoo:
Senioren M40 (40-49 Jahre)
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oo a0 a0 oo 00
km 00 min/km

Runde 2.00 7:37 348 11

Runde 2.00 7:59 3559 12

Runde 2.00 801 4:00

Runde 2.00 8:00 4:00

Leichtathletikhal 2.00 7:40 3:50 5

Timing by SPORTident
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0:59
1:08
0:53
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0:45

0o

0
40
42
36
28
25

000000: 31:03

00000: 7(of 171)
0000000: 34:32

0ooo ooo
0o 0oo 0oo ooo 0o ad aad oo
0 km 00 min/km - - 0 [
1:34 2.00 7:37 3:48 41 7

1:53 4.00 15336 3:53 31 1:18 86 3:18
1:47 6.00 23:37 3:56 30 1:57 84 5:05
1:44 8.00 31:37 3:57 59 2:38 172 6:49
1:29 10.00 39:17 355 7 445 35 12:49

timing.sportident.com




