m 39. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt / 31.12.2012

o000

Schitt, Silke

00: TuS Glan-Minchweiler
00: 1319

00: 10.00 km

000: 49:31

00: 12.12 km/h
Ooo0: 4:57 min/km

00000/000: 297 (of 618)

Wertungslauf um den Pokal der Késtritzer SchwiFbiErBrdaekés)

aooo:
Seniorinnen W30 (30-39 Jahre)

0o

oo a0 a0 oo 00
km 00 min/km

Runde 2.00 10:03 501 9

Runde 2.00 9:48 4:54 11

Runde 2.00 9550 455 10

Runde 2.00 957 4:58 11

Leichtathletikhal 2.00 9:53 4:56 11

Timing by SPORTident

00

2:39
2:12
2:02
2:00
2:05

00

28
25
23
25
26

000000: 36:13

00000: 12(of 34)
0000000: 38:37

aooo
a0 oo0 000 OO0 0O 00 0o
0 km 00 min/km - - 0
3:03 2.00 10:03 5:01 25 22
2:30 4.00 19:51 4:57 28 27
2:29 6.00 29:41 4:56 28 27
2:38 8.00 39:38 4:57 28 27

2:38 10.00 49:31 4:57 12 10:54 27

a0

{
2:16
2:07
3:14
4:23
13:18
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timing.sportident.com




