m 39. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt / 31.12.2012

00

Degelmann, Andreas 000: 59:58

00: Erfurt 00: 10.01 km/h

(0: 1090 0000: 6:00 min/km
[0: 10.00 km 00000/000: 570 (of 618)

Wertungslauf um den Pokal der Késtritzer Schw&kebiBrr4erabo)
000000: 31:03

aooo: 00000: 99(of 107)

Senioren M30 (30-39 Jahre) (000000: 34:41

aodo 0ooo 000

0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

Runde 200 1228 6:14 104 543 488 625  2.00 12:28 6:14 46 4:00 217 3:58

Runde 200 11:43 551 100 4:48 474 537  4.00 24:11 6:02 66 7:02 309 11:53

Runde 200 11:48 554 96 4:43 464 534  6.00 3559 559 66 10:07 306 17:27

Runde 200 1211 605 97 504 467 555  8.00 48:10 6:01 66 13:31 306 23:22

Leichtathletikhal 2.00 11:48 5:54 93 5:00 460 5:37 10.00 59:58 5:59 99 25:17 475 33:30

Timing by SPORTident timing.sportident.com




