m 39. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt / 31.12.2012

NN

Wieschalla, Holger 000: 51:20

[J0: Drei Gleichen 00: 11.69 km/h

00: 1418 0000: 5:08 min/km
0: 10.00 km 00000/000: 356 (of 618)

Wertungslauf um den Pokal der Késtritzer Schw&kbiBrB#aefrap0)
000000: 31:03

0ooo: 00000 115(of 171)

Senioren M40 (40-49 Jahre) 0000000: 34:32

aooo 0000 oo

aoo 0o 0o oo oo oo 0o 0o aoo aoo ooo 0o 0o 0o 0o
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - 0 0

Runde 2.00 10:32 5:15 123 3:54 337 4229  2.00 10:32 515 64 2:02 164 2:02

Runde 2.00 10223 5:11 138 332 379 417 400 20:55 513 123 6:37 359 8:37

Runde 2.00 10:19 5:09 120 311 333 4:05 6.00 31:14 512 121 9:34 356 12:42

Runde 2.00 10:14 506 108 3:14 302 3:58  8.00 4128 511 121 12:29 356 16:40

Leichtathletikhal 2.00 9:52  4:56 97 2:57 285 341 10.00 51:20 5:08 115 16:48 322 24:52

Timing by SPORTident timing.sportident.com




