m 39. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt / 31.12.2012

0000

Grofs, David 000: 52:02

00: Erfurt 00: 11.53 km/h

00: 1261 0000: 5:12 min/km
[J0: 10.00 km 00000/000: 392 (of 618)

Wertungslauf um den Pokal der Késtritzer Schw&kbiBrBpaeirabo)
000000: 31:03

ooon: O0000: 72(0f 107)
Senioren M30 (30-39 Jahre) (000000: 34:41
aoon 0ooo 000
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Runde 200 11:14 536 86 429 417 511  2.00 11:14 536 57 2:46 278 2:44
Runde 200 10:11 5:05 77 3:16 347 4:05  4.00 21:225 521 77 416 341 9:07
Runde 200 10:31 5:15 76 326 363 4117  6.00 31:556 519 77 6:04 370 13:24
Runde 200 10225 5:12 70 3:18 328 4:09  8.00 4221 517 77 7:42 370 17:33

Leichtathletikhal 2.00 9:41 4:50 63 2:53 259 3:30 10.00 52:02 5:12 72 17:21 351 25:34

Timing by SPORTident timing.sportident.com




