m 39. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt / 31.12.2012

00

Schilling, Claudia 000: 53:30

00: Erfurt 00: 11.21 km/h

00: 1416 0000: 5:21 min/km
00: 10.00 km 00000/000: 433 (of 618)

Wertungslauf um den Pokal der Késtritzer SchwkbiBrbdaelés)
0ooooo: 36:13

aooo: 00000: 15(of 40)

Seniorinnen W40 (40-49 Jahre) (000000: 44:45

aoon 0ooo 000
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

Runde 200 10:30 5:15 11 2:01 41 3:330  2.00 10:30 515 20 2:01 18 2:43
Runde 200 10:18 5:09 13 1:26 45 3:00  4.00 20:48 512 20 3:227 106 3:04
Runde 200 10:39 519 14 1:35 49 318  6.00 31:227 514 20 5:02 106 5:00
Runde 200 11:10 5:34 20 2:00 60 3:51  8.00 42:37 519 20 7:02 106 7:22

Leichtathletikhal 2.00 10:53 5:26 21 1:43 59 3:38 10.00 53:30 5:20 15 845 52 17:17

Timing by SPORTident timing.sportident.com




