
Fröttstädter  6-Stundenlauf

Ergebnisliste Herren

Platz StNr Name Verein AK schnellste langsamste Ø-Runde Strecke [km] Runden

1 630 Jörg Lauchstedt USV Jena M30K 0:04:21 (5) 0:06:10 (55) 0:04:51 71.492 74

2 603 Michael Tümmler LVR Geiselhöring M30K 0:04:20 (1) 0:06:53 (46) 0:05:10 67.109 69

3 628 Mathias Reichardt SV Pädagogik M55K 0:04:53 (1) 0:08:23 (51) 0:05:28 63.442 65

4 626 Bernd Reif Gotha M40K 0:04:54 (21) 0:09:40 (49) 0:05:36 61.925 64

5 607 Mike Krüger Zentrum für 

Intensivpflege Ruhwedel

M35K 0:04:59 (17) 0:07:39 (47) 0:05:36 61.795 64

6 606 Michael Plötner Tautenhain M45K 0:05:08 (1) 0:06:46 (62) 0:05:39 61.296 63

7 627 Mathias Pohl LTV Erfurt M50K 0:04:52 (63) 0:06:24 (48) 0:05:42 60.935 63

8 610 Jens Kuhn Rennsteiglaufverein M50K 0:05:21 (16) 0:06:51 (51) 0:05:49 59.643 61

9 631 Bert Lindner Lok Zwickau M40K 0:05:10 (9) 0:07:45 (53) 0:05:57 57.974 60

10 624 Harald Balzk Die Orientierungslosen M55K 0:05:28 (6) 0:09:55 (51) 0:06:02 57.501 59

11 608 Dietmar Weißmann Ingolstadt M45K 0:04:40 (2) 0:08:57 (47) 0:06:09 56.348 58

12 613 Jörg Schmid Rennsteiglaufverein 

Arnstadt

M50K 0:05:20 (2) 0:10:37 (58) 0:06:08 56.053 58

13 616 Hans Drexler Lahmsoggen Nation M55K 0:05:47 (55) 0:07:23 (37) 0:06:30 53.389 55

14 612 Gerd Hantsche USV Jena M55K 0:05:34 (4) 0:08:13 (42) 0:06:36 52.660 5414 612 Gerd Hantsche USV Jena M55K 0:05:34 (4) 0:08:13 (42) 0:06:36 52.660 54

15 600 Bernd Kornhaaß Lauffeuer Fröttstädt M45K 0:05:47 (15) 0:09:25 (51) 0:06:42 51.457 53

16 623 Heiko Wendefeuer 100 Marathon Club M30K 0:05:15 (19) 0:13:13 (47) 0:06:42 51.455 53

17 625 Stevie (Stefan) Fecher LTF Marpingen M45K 0:05:31 (4) 0:09:29 (47) 0:06:47 51.221 53

18 605 Henry Jahn SV Bad Düben M50K 0:05:18 (5) 0:10:16 (43) 0:06:53 50.460 52

19 621 Mayk Hirschfeld Tambach-Dietharz M50K 0:05:04 (12) 0:11:34 (51) 0:06:33 50.180 52

20 633 Güntner Pohl LTV Erfurt M70K 0:06:08 (5) 0:08:11 (41) 0:06:56 49.985 51

21 619 Jürgen Schulz 100 MC Deutschland M65K 0:06:22 (1) 0:09:18 (34) 0:07:17 47.671 49

22 634 Fred Dell M&H Rennsteig Team M50K 0:04:09 (17) 0:07:48 (41) 0:04:51 43.425 45
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