
2. Gräfenhainer Steigerlauf
Gräfenhain / 21.07.2012

详细评估
Gohles, Christine
代表: PSV Erfurt
编号: 313

线路: 19.80 km
20 km - Strecke Nordic Walking

总时间: 3:03:44
速度: 6.20 km/h

正高差（米）: 472
线路成绩: 26.08
表现分数: 174 点

中途成绩
检查站
开始
Steigerhaus
Finsterbacher Pirschhaus
Lindenstein
结束

km 总成绩
0

2.9
8.3

16.3
19.8

km 分段
0

2.9
5.4
8.0
3.5

时间
09:28
09:55
10:49
11:55
12:31

总成绩 时间
00:00
00:27
01:21
02:27
03:03

分段 时间
00:00
00:27
00:53
01:05
00:36
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