m 42. Brockenlauf
llsenburg / 01.09.2012

0000
Zennecke, Bernd 000: 2:46:05
[0: Nordhausen 00: 9.39 km/h
00: 223 0000: 6:20 min/km
0: 26.20 km O0000/000: 296 (of 426)
Brockenlauf 00000/0: 269 (of 371)
00000n: 1:42:20

aooo: 00000: 7(of 21)
Senioren M60 (60-64 Jahre) 0000000 2:17:19
0o 0000 000
000 00 00 00 00 00O 00 00 0oo 0oo 000 00 00O 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Loddenke 330 21:57 6:339 17 5:28 340 9:31 330 21:57 6:39 16 0:45 269 9:31
Schliisie 310 21552 7:03 9 3:38 286 826 640 43:49 6:50 16 0:49 269 17:57
Hermannsklippe 2.60 19:05 7:20 6 2:53 241 7:20  9.00 1:02:54 6:59 16 0:06 269 25:17
Brocken 3.10 30:48 9556 7 4:39 240 12:42 12,10 1:33:42 7:44 16 269 37:59
Eiserner Handwe 3.60 20:52 5:47 10 4:18 283 854 1570 1:54:34 7:17 16 269 46:11
Schlisie 410 1841 433 6 3:03 246 6:45 19.80 2:13:15 6:43 16 269 52:17
Loddenke 310 15:41 5:03 9 2:42 273 5:228 2290 2:28:56 6:30 16 269 57:45

llsenburg/Markt  3.30 17:09 5:11 13 2:23 280 6:00 26.20 2:46:05 6:20 7 28:46 269 1:03:45

Timing by SPORTident timing.sportident.com




