m 39. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt / 31.12.2012

0000

Hohne, Andreas 000: 45:26

00: Erfurt 00: 13.21 km/h

00: 1173 0000: 4:32 min/km
[0: 10.00 km O0000/000: 163 (of 618)

Wertungslauf um den Pokal der Késtritzer Schw&kebiBrbpa erado)
000000: 31:03

aooo: 00000: 60(of 171)
Senioren M40 (40-49 Jahre) (000000: 34:32
aoon 0ooo 000
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Runde 200 9:01 4:30 58 2:23 162 2:58  2.00 9:01 4:30 159 0:31 463 0:31
Runde 200 9:07 433 65 2:16 172 3:01  4.00 1808 4:31 63 350 179 5:50
Runde 200 9:06 4:32 61 1:58 161 2:52  6.00 27:14 432 61 5:34 176 8:42
Runde 200 9:08 4:33 54 2:08 139 2:52  8.00 3622 4:32 61 7:23 150 11:34

Leichtathletikhal 2.00 9:04 4:31 67 2:09 167 2:53 10.00 45:26 4:32 60 10:54 154 18:58

Timing by SPORTident timing.sportident.com




