m 39. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt / 31.12.2012

0000

Seehof, Frank 000: 46:31

00: Thamsbricker SV 1922 e.V. 00: 12.90 km/h

(0: 1209 0000: 4:39 min/km
0: 10.00 km 00000/000: 197 (of 618)

Wertungslauf um den Pokal der Késtritzer Schw&kebiBrb erabo)
000000: 31:03

0ooo: OO000: 71(0f 171)
Senioren M40 (40-49 Jahre) (000000: 34:32

aoon 0ooo 000
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

Runde 200 929 444 75 251 211 3:226  2.00 9:29 444 55 0:59 138 0:59
Runde 200 913 436 73 2:22 191 3:07  4.00 1842 440 79 424 214 6:24
Runde 200 9:28 444 80 220 213 314  6.00 2810 441 77 630 211 9:38
Runde 200 924 442 67 2:24 179 3:08  8.00 37:34 441 77 835 211 12:46

Leichtathletikhal 2.00  8:57 4:28 63 2:02 154 2:46 10.00 46:31 4:39 71 11:59 185 20:03

Timing by SPORTident timing.sportident.com




