m 39. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt / 31.12.2012

0000

Wiedenhoft, Lutz 000: 56:37

00: SG GroBmolsen 00: 10.60 km/h

00: 1395 0000: 5:40 min/km
M0: 10.00 km 00000/000: 506 (of 618)

Wertungslauf um den Pokal der Késtritzer Schw&kebiBrz4 eirap0)
000000: 31:03

aooo: 00000: 82(of 89)

Senioren M50 (50-59 Jahre) (000000: 36:19

aodo 0ooo 000

0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00
km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

Runde 200 12:03 601 88 503 476 600  2.00 12:03 6:01 20 3:39 284 3:33

Runde 200 10:57 5228 77 3:39 426 4:51  4.00 23:00 545 3 2:19 379 10:42

Runde 200 11:10 5:34 79 349 425 4:56  6.00 3410 541 3 3:12 376 15:38

Runde 200 11221 540 80 4:00 424 505 800 4531 541 3 410 376 20:43

Leichtathletikhal 2.00 11:06 5:32 79 3:47 417 4:55 10.00 56:37 5:39 82 20:18 435 30:09

Timing by SPORTident timing.sportident.com




