m 40. Erfurter Silvesterlauf
Erfurt/31.12.2013
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FrieBleben, Antje
[J0: Dresden
00: 1799

00: 10.00 km
Wertungslauf um den Braugold-Pokal

aooo:
Seniorinnen W30 (30-39 Jahre)
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Runde 2.00 12:18 6:09 30 5:05

Runde 2.00 11:33 546 26 3:38

Runde 2.00 11:29 5:44 24 3:15

Runde 2.00 11:35 5:47 22 3:03

Leichtathletikhal 2.00 11:21 5:40 19 2:52
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