7. Kristallmarathon im Erlebnis Bergwerk Merkers
Merkers / 16.02.2013

0000
Zapf, Martin 000: 44:33
[0: Bebra-Weiterode 00: 12.12 km/h
00: 450 0000: 4:34 min/km
00: 9.75 km 00000/000: 17 (of 149)
10 km Lauf 00000/0: 17 (of 105)

000000: 32:58
aooo: 00000: 6(of 24)
Senioren M40 (40-44 Jahre) 0000000: 32:58
aoon oooo 00o
0oo oo 0o 00 00 00 00 O[O0 000 000 OO0 O0 00 00 Oo0

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

o1 3.25 14:27 426 6 412 16 412 3.25 14:27 4:26 19 18 4:12
oo 2 325 1503 4:37 6 1:17 18 3:16 6.50 29:30 4:32 18 17 445
000 oo 3.25 15:03 437 6 650 17 6:50 9.75 44:33 434 6 11:35 17 11:35

Timing by SPORTident timing.sportident.com




