7. Kristallmarathon im Erlebnis Bergwerk Merkers
Merkers / 16.02.2013

0ood
Schneider, Detlef 000: 46:41
[J0: LG Friedrichroda 00: 11.57 km/h
(0: 350 0000: 4:47 min/km
00: 9.75 km 00000/000: 27 (of 149)
10 km Lauf 00000/0: 27 (of 105)

000000: 32:58
aooo: 00000: 2(of 18)
Senioren M50 (50-54 Jahre) 0000000: 39:30
aodo 0ooo ooo
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

gt 3.25 14:31 4228 2 144 19 416 3.25 14:331 4:28 18 23 4:16
002 325 15554 453 2 2:29 25 4:.07 6.50 30:25 4:40 18 27 5:40
000 oo 3.25 16:16 5:00 4 2:58 33 8:03 975 46:41 4:47 2 7:11 28 1343
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