m 10.llmenauer Osterlauf \"Rund um die Talsperre Heyda\"

llImenau, Ortsteil Heyda / 30.03.2013

N
Pelikan, Gerd

00: llmenau
(0: 358

00: 6.60 km
Nordic Walking

oaa:
Nordic Walking Manner

Timing by SPORTident

0o0: 1:03:19

00: 5.69 km/h
0000: 9:35 min/km
00000/000: 18 (of 24)
00000/a: 7 (of 7)
000000: 49:14
00000: 7(of 7)
0000000: 49:14

timing.sportident.com




