m 10.llmenauer Osterlauf \"Rund um die Talsperre Heyda\"
llImenau, Ortsteil Heyda / 30.03.2013

HOa0

Sprogies, Hannes 000: 1:12:22

00: llmenau 00: 10.94 km/h

(0: 487 0000: 5:29 min/km

00: 13.20 km 00000/000: 118 (of 201)

Lange Strecke 00000/0: 109 (of 165)
O00oog: 48:37

oaa: 00000: 23(of 28)

Manner (20-29 Jahre) (000000: 50:09
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