23. Arnstadter Citylauf
Arnstadt / 27.04.2013

0ood
Ernst, Anna-Maria 000: 23:43
00: Sonntagslaufer Tambach-Dietharz 00: 12.65 km/h
00: 176 Ooo0: 4:44 min/km
0: 5.00 km 00000/000: 21 (of 50)
5-km-Lauf 00000/0: 7 (of 23)
000000: 19:52
aooo: 00000: 2(of 6)
Frauen (20-29 Jahre) (000000: 19:52
aodo 0ooo 0oo
0o a0 a0 00 00 00 00 [0 000 000 000 00 OO OO0 OO
km 00 min/km 0 0 km 00 min/km - - 0 0
o1 1.39 5:56 4:16 2 0:40 7 0:40 1.39 5:56 4:16 2 0:40 18
00 2 235 11:19 4148 2 1551 7 151 3.74 17:15 436 2 2:31 18
oo Ziel 1.30 6:28 458 2 1:20 7 1:20 5.00 2343 444 2 351 7 351
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