35. Alteburglauf
Arnstadt / 03.05.2013

0ood
Knoblich, Petra 000: 46:13
00: Alteburg Lauftreff 00: 12.98 km/h
00: 157 Oood: 4:37 min/km
0: 10.00 km (00000/000: 44 (of 114)
Hauptlauf 00000/0: 3 (of 19)
000000: 41:01
aooo: 00000: 2(of 3)
Seniorinnen W45 (45-49 Jahre) 0000000: 43:56
aodo 0000 ooo
0oo ad 0o 00 00 OO0 OO0 O[O0 0oo 0oo o0 00 00 00 00
km 00 min/km 0 0 km 00 min/km - - 0 0
o1 230 955 418 2 0:36 3 126 230 9:55 4:18 2 0:36 18
002 380 1853 458 2 0:47 3 2:19 6.10 28:48 4:43 2 123 18
0oo Ziel 3.90 17:25 427 2 054 3 1:27 1000 46:13 4:37 2 217 3 512
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