35. Alteburglauf
Arnstadt / 03.05.2013

0ood
Zelle, Monique 000: 54:39
[(J0: Dream Team lImenau (0: 10.98 km/h
(0: 289 0000: 5:28 min/km
0: 10.00 km 00000/000: 94 (of 114)
Hauptlauf 00000/0: 12 (of 19)

000000: 41:01
aooo: 00000: 2(of 4)
Seniorinnen W40 (40-44 Jahre) (000000: 48:27
aoon 0000 0oo
0o a0 a0 00 00 00 00 [0 000 000 000 00 OO OO0 OO

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - - 0 0

o1 230 11:11 451 2 0:59 12 2:42 230 11:11 451 2 0:59 9 0:37
00 2 3.80 22:43 5:558 2 2:58 12 6:09 6.10 33:54 5:33 2 357 9 2:01
oo Ziel 390 2045 5:19 2 2:15 12 4147  10.00 54:39 527 2 6:12 12 13:38
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