m 7. Bodefelder Hollenlauf, 9. Bodefelder Hollenmarsch
Bodefeld / 11.05.2013

N

Knappstein, Klaus 000: 2:14:02

00: Bochum 00: 9.40 km/h

00: 2443 0000: 6:23 min/km

[0: 21.00 km O0000/000: 39 (of 63)

21 km Lauf 00000/0: 32 (of 47)
000000 1:32:40

aooo: 00000: 7(of 11)

Senioren M50 0000000: 1:52:45
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