m 3. Sparkasse Charity Triathlon Budingen

Budingen / 16.06.2013

o000

Meiers, Carina
00: 1. Laufclub Hanau-Wolfgang
00: 71

00: 25.55 km
Jedermann-Triathlon (0,55-20,0-5,0)

oaa:

AK2 weiblich

uaaa

oo a0 a0 oo 00
km 00 min/km

Schwimmen 0.55 16:30 29:59 2

Zwischen Rad 1 - 14:18 2

Zwischen Rad 2 - 8:00 4

Zwischen Rad 1 - 11:42 1

Zwischen Rad 2 - 7:58 - 4

Rad 20.00 3:21 0:10 2

Zwischen Lauf 1 - 13:53 2

Zwischen Lauf 2 - 11:00 2

Strafzeit - fehlt! -

Lauf 5,00 420 0:51 2

Timing by SPORTident
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000: 1:31:02

00: 16.48 km/h
0ood: 3:34 min/km

O0000/000: 85 (of 119)
00000/0: 18 (of 32)
O0oo00: 1:09:39

00000: 2(of 5)
0ooo000: 1:23:26

0ooo

a0 oo0 000 OO0 0O 00 0o
0 km 00 min/km - - 0
5:12 0.55 16:30 29:559 6 2:13 13
3:08 0.55 30:48 6 435 13
1:36 0.55 38:48 - 6 528 13
2:30 0.55 50:30 - 6 2:50 13
1:21 0.55 58:28 - 6 326 13
0:28 20.55 1:01:49 3:00 6 3:29 13
3:49 20.55 1:15:42 6 5:06 13
3:26 20.55 1:26:42 6 6:58 13
- 20.55 - - - -
3:18 25.55 1:31:02 3:33 2 7:36 19
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