6. ITH Hennesee Triathlon
Meschede / 06.07.2013

0000
Kounatidis, Nikoletta 000: 9:09
00: SSG Altena
00: 9
00: 1.94 km 00000/000: 8 (of 23)
Kindertriathlon (0,04-1,50-0,40) 00000/0: 4 (of 10)
000000: 7:42

aooo: 00000: 1(of 4)
weibliche Schiiler B (10+11 Jahre) (000000: 9:09
aodo 0000 000
0oo ad 0o ad 0o 0o 0o 0o 0oo 0oo ooo 0o ad oo 0o

km 00 min/km - - 0 0 km 00 min/km - 0 0
Schwimmen 0.04 0:49 2024 1 - 2 0:04 0.04 0:49 2024 1 4  0:04
Wechsel Schwim 0.05 1:58 39:19 2 0:05 6 0:26 0.09 2:47 30:55 1 4 0:30
Schwimmen [0 0.09 2:47 30:55 1 - 4 0:30 0.09 2:47 30:55 1 4 0:30
Rad Ende 150 4:02 241 2 019 5 0:50 159 6:49 4:17 1 4 1:20
Wechsel Rad-Lat 0.05 0:29 9:39 1 - 5 0:05 1.64 7:18 4:27 1 4 1:24
Rad 00 155 431 254 2 015 5 0:54 1.64 7:18 4227 1 4  1:24
Lauf 040 1:51 437 2 0:07 5 015 1.94 9:.09 4142 1 4 1:27

Timing by SPORTident timing.sportident.com




