28. stz-Werratal-Triathlon 2013 und 8. Jedermann Triathlon
Naherholungszentrum Immelborn / 04.08.2013

00
Frohlich, Christin 000: 1:11:45
00: Weimar
00: 161
00: 25.40 km 00000/000: 21 (of 87)
Jedermann-Triathlon 0,4-20,0-5,0 O0000/0: 1 (of 23)
0oooo0: 1:11:45
aooo: 00000: 1(of 15)
Frauen 20-29 Jahre (000000: 1:11:45
aoon oooo ooo
0oo oo 0o 00 00 00 00 O[O0 000 000 OO0 O0 00 00 Oo0
km 00 min/km 0 0 km 00 min/km - - 0 0
Schwimmen 0.40 10:221 25552 5 2:53 6  2:53 0.40 10:221 25552 1 - 13
Rad 20.00 42:46 2:08 2 0:49 2 049 2040 53:07 2:36 1 - 13
Lauf 500 18:38 3:43 2 0:04 2 0:04 25.40 1:11:45 2:49 1 - 1
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